
Reid Allaway
● Membre fondateur de la ferme 

coopérative Tourne-Sol depuis 
2005

● Loam sablonneux sur fond d’argile 
drainé au 10m

● Passionné des EV depuis env. 2001

● distribution de semences d’EV 
2018-2020



● 7ha, 500 paniers x 22 sem + 
production semences

La ferme co-op Tourne-Sol

Rotation 7 ans

Ronds de chardon
● 3 parcelles par an en 

prairie ou vivaces

● Environ 40% hors production en 
CC/EV de pleine saison

● Application de fumier 
frais en août avant 
cultures exigeantes

● Rotations 7 ans: 4 ans 
légumes et 3 en EV/CC 



Ce qui marche chez 
nous - Effet structurant

- Repression adventices
- Fertilisation
- décompaction1 - Prairies pluriannuels



Les plus beaux sols de la ferme suivent toujours les prairies

● Labour peu profond 1 
fois au 7 ans

● Inclure la luzerne!

● Entretien à la fauche 
peu énergivore



Grande diversité aérienne et racinaire pour 
explorer et occuper tous les horizons

Pourquoi les prairies?



Ce qui marche chez 
nous - Efficactié en temps

- Contrôle des MH
- Résilience par diversité

2 - Mélanges fauchables



Premiers essais mélanges fauchables 
2005-2010

● Possibilité d’étirer annuelles 
d’été avec fauche

● Souche de vesce commune 
performante dispo 2005-2010 
mais pas depuis

● Avec plus d’espèces on peut 
étirer d’avantage et aussi 
ajouter bcp de résilience



Séquences « programmées » lors du semis

● Première vague d’annuelles vigoureux

● 2e vague d’espèces en attente sous 
canopée

● Vivaces en 2e-3e vague, le cas 
échéant

Une façon d'occuper une parcelle 
longtemps avec un étouffement soutenu des 
mauvaises herbes et sans travail de sol

Séquences fauchables plus poussées

Mélange diversifié estivale : sorgho, haricot 
dolique, vesce vélue et crotolaria



Mélanges fauchables
● Approche axée sur contrôle 

des MH en minimisant le 
travail de sol

● Etouffement important 
possible

● Efficace en temps, 
carburant, MO

● Interventions 
fauche/roulage en fonction 
de la floraison des CC et 
MH

Mélange fauché haut au printemps pour aider la 
repousse des espèces de la 2è vague



Ce qui marche chez 
nous - Rouleau crêpeur

- Faucher sans broyer
3 - transitions peu 

énergivores



Timing précis - moment de faiblesse à la 
floraison

Espèces susceptibles limités

Chez nous utilisé uniquement pour transitions 
entre cultures de couverture - aucune culture de 
légumes sur paillis roulé

Rouleau crêpeur comme outil de transition



Transitions par la fauche!

- Plus aggressif et 
polyvalent que le roulage 
mais bcp plus énergivore 
et dispendieux d’entretien

- Grande diversité 
d’appareils pour tous les 
besoins et budgets



Équipement de fauche efficace
Moulin à faucher (barre de coupe) / 
faucheuse à disques

● Sans broyage
● Capacité/rapidité importante



Ce qui marche chez 
nous - Production de biomasse

- Décomposition facilitée
4 - vert mange brun



Transition Seigle → Vesce vélue
● Survie VV pas fiable hiver 

chez nous

● VV hiverné fleurit tôt

● Semis de VV vasé ou avant 
pluie printanière très 
fiable chez nous

● Également possible avec 
trèfles et mélilot



transition seigle → Vesce vélue



Digestion du brun 
sous un tapis de  
vert



Ce qui marche chez 
nous - Cultures d’été adaptées

- Semer sans semoir
- Outil de planif visuel

5 - varia



Expériences avec mélanges
Pour temps chaud

Trouver mélanges capable de 
profiter de la chaleur

Graminées: sorgho-soudan, 
millet japonais, herbe de 
soudan

Légumineuses: haricot 
dolique, crotolaria, vesces, 
gesce?

Autres: sarassin

Racines d’herbe de soudan haricots doliques et crotolaria 
Absence de nodules sur crotolaria



Sans semoir “no-till” pas 
évident semer avec résidus

Semis à la volée très 
polyvalent sur petite 
surfaces

Parfois plusieurs passages 
pour semer mélanges 
complèxes

Enfouir à la profondeur 
approprié et passer rouleau 
plombeur au besoin

Épandeur conique sur 3pts+PDF suivi d’une herse à disques tandem 
semi-portée ajustée à une profondeur minimale

Un vibroculteur avec rouleau ajustable 
pour contrôle de profondeur précis

Réussir les semis à la volée

Un rouleau plombeur trainé



Exemple de planification avec tableur-calendrier

Dessiner l’année en légumes et ensuite remplir autour avec cultures de 
couverture.  Planifier l’achat de semences bien à l’avance



Nouveau 
Tableau 
référence
Par espèce

Préparé par 
Sébastien Alix 
et Reid Allaway

https://drive.google.com/file/d/1YO3Y7ye4UI-gwdS5NDoQhzWesY2PT13m

https://drive.google.com/file/d/1YO3Y7ye4UI-gwdS5NDoQhzWesY2PT13m/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1YO3Y7ye4UI-gwdS5NDoQhzWesY2PT13m/

