
Ateliers techniques sur les engrais verts : 
comment valoriser l’aspect variétal, pratiques et perspectives

• Engrais verts hivernants

• Sous-semis et implantation simplifiée de céréale

• Faut-il reconcevoir l’itinéraire technique des céréales d’automne ?

Gérald Huber, conseiller en agriculture biologique

Victoriaville, 21 février 2019
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Tout a été gelé dans les vitrines en pures : 
les espèces résistantes au gel étaient trop développées, 

d’où l’importance de les associer lors d’un semis précoce

Le trèfle incarnat et la vesce velue sont les 
légumineuses les plus résistantes au froid

Les couverts relais/hivernant
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24.10.17 – Thierrens – 760m d’altitude
Proconseil 1 à 75 % de sa dose soit 64 kg + 12 kg de TI Contea

+ 15 kg de vesce velue Villana
Le TI et la VV sont tapis dans le fond du couvert

Fauche début novembre

Les couverts relais/hivernant
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13.4.18

24.4.18

+ 11 jours : 
Explosion de la 

croissance du couvert

-> Ne pas se précipiter au 
printemps pour détruire le couvert

Les couverts relais/hivernant
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+ 11 jours : Explosion de 
la croissance du couvert

13.4.18 24.4.18

Les couverts relais/hivernant
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16.5.18

Les couverts relais/hivernant
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3.7.18

19.7.18

Maïs grain, variété Stabil
(Indice 220), après l’engrais 
verts + 4 à 5t de fientes de 

volaille + 50U de soufre 
élémentaire

rdt : 80 à 90 dt/ha 

Les couverts relais/hivernant



Le sous-semis
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Objectifs

• Couvrir le sol dès la récolte de la 
céréale

• Pallier la difficulté d’implanter 
une interculture en juillet

• Fixer de l’azote en cycle court

• Lutter contre les adventices avec 
un couvert qui se fauche/broye

• Produire du fourrage et/ou de la 
biomasse restituable
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Le sous-semis

Quelles parcelles semer ?

- Toutes céréales d’automne sauf l’orge
- Céréales en milieu de rotation
- Parcelles propres
- Fertilisation de la céréale pas excessive

Quand semer ?

- Après le dernier passage d’outil de désherbage
mécanique

- Le stade épi 1cm du blé est le bon compromis

Comment semer ?

- A la volée avec un semoir petite graine/anti-
limaces

- Largeur raisonnable (9m) pour l’homogénéité du
semis

- Avant la pluie pour assurer un contact sol-graine
- Ne pas semer à plus de 1 cm de profondeur

19.7.17
Trèfle violet, 2 jours après la 

moisson



Les espèces : résultats d’essais
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Semis : 24.3.17 à la volée après 1 passage de roto-étrille
Variété blé : Ludwig, rdt : 40 à 45dt
Récolte du blé le 17.7.17
Broyage de la moitié de l’essai le 10 août
Prélèvement le 7.9.17

Les espèces à proscrire : Trèfle incarnat, de 
micheli, de Perse, d’Alexandrie, souterrain
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Le sous-semis

La biomasse peut être assez faible à la 
moisson, ce n’est pas grave. Vérifier la 
densité en trèfle avant de changer de 

stratégie
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Le sous-semis

7.9.17
TV tétraploïde 

Atlantis

7.9.17
TV diploïde 

Global
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Mélange 
TB + TV

Le sous-semis
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Source : Michel Roesch, Alsace

Gestion du sous-semis



Gestion du sous-semis

15

Fauche Rolo faca

Source : Michel Roesch, Alsace



Essai travail simplifié pour l’implantation du triticale
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Aubonne Triticale, rdt : 40dt

Conduite bio
Altitude : 450m ; sol léger (15% argile) ; 
précédent : blé d’automne,  rdt : 42dt

Date du sous-semis 
dans le blé

Début avril

Gestion du sous-semis 
post-récolte

1 broyage 10 jours 
après moisson 

Travail du sol + semis du 
triticale

1 déchaumage au 
treffler combiné au 

semis ; d :220kg; 
Fin octobre

Désherbage 2 passages de herse 
étrille sortie hiver

Fertilisation 20m3 de digestat
50 U d’N d’EOC

Objectifs : tester la possibilité de produire en bio avec un couvert permanent. 
Identifier les espèces et variétés adaptées à cette technique en bio



Les espèces : résultats d’essais

Repousses du sous-semis dans la culture suivante
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Mélilot +++
Luzerne (15kg/ha)

Luzelle
+++

Sainfoin (25kg/ha) -
Luzerne (15kg/ha)

Fraver (inoc)
+++

Lotier (15kg/ha) +
Luzerne (15kg/ha)

Speeda
+++

Trèfle d'Alexandrie (12kg/ha)

Bluegold
-

Trèfle blanc nain (5kg/ha)

Giga
+

Trèfle de perse (10kg/ha)

Gorby
-

Trèfle violet Diplo (12kg/ha)

Global
+

Trèfle incarnat (12kg/ha)

Contea
-

Trèfle violet Tétra (12kg/ha)

Atlantis
++

Trèfle hybride (8kg/ha)

Aurora
+

Mélange TV + TB (5+3kg/ha)

Atlantis + Hebe
++

Luzerne lupuline (12kg/ha)

Virgo
+

Trèfle blanc nain (5kg/ha)

Hebe
-

Trèfle souterrain (15kg/ha)

Dalkeith
-

Trèfle blanc nain (5kg/ha)

Aberace
-

+++ 

++

+

-
sous le triticale

trop présent

présent

absent

beaucoup trop présent
par dessus du triticale

Repousses dans la culture suivante mise en place après un scalpage
et conduite sans herbicide



Situation des sous-semis avant le semis du triticale
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11.10.17
Luzerne

11.10.17
Trèfle violet
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Levée du triticale 15.11.17

Broyage avant le 
semis

Pas broyer 
avant le semis

Semis concluant au vue de la levée du triticale.
Profondeur du travail du sol : 5 à 7cm



Levée du triticale 15.11.17
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Zone trèfles violetZone luzernes

Peu de repousses des couverts visibles



Repousses de luzernes dans le triticale
29.06.18
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Variété Speeda
Dormance 9

Variété Luzelle
Dormance 2

Variété Fraver
Dormance 4
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Variété Speeda
Dormance 9

Variété Luzelle
Dormance 2

Variété Fraver
Dormance 4

Repousses de luzernes dans le triticale
29.06.18
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Variété Fraver
Dormance 4

Variété Luzelle
Dormance 2

Variété Speeda
Dormance 9

Repousses de luzernes dans le triticale
29.06.18
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Variété Fraver
Dormance 4

Variété Luzelle
Dormance 2

Dans ce suivi aucune variété de 
luzerne n’est satisfaisante, 

cependant le niveau de concurrence 
est plus ou moins fort.

Repousses de luzernes dans le triticale
29.06.18
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Repousses de mélilot dans le triticale
29.06.18

Etouffement complet du 
triticale par le mélilot
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Trèfle violet 
tétraploïde

Atlantis

TV diploïde
Global TV tétraploïde

Atlantis + TB Hebe

Repousses de trèfle violet dans le triticale
29.06.18



1er juillet 2020 27

TV tétraploïde
Atlantis

TV tétraploïde
Atlantis + TB Hebe

Le trèfle violet est une espèce intéressante; 
un avantage pour les variétés diploïdes qui 

sont moins exubérantes

Repousses de trèfle violet dans le triticale
29.06.18
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Essai travail simplifié pour l’implantation du triticale

Suites à donner :
Il est important d’assurer une densité et implantation de la céréale pour concurrencer 
le couvert en place: semer assez tôt avec une densité de semis tardif (400-440gr/m2)

Faut-il faire un SD et broyer le couvert pour le freiner avant l’hiver?

Lotier corniculé



Faut-il reconcevoir l’itinéraire 
technique des céréales 
d’automne?

Gérald Huber, conseiller en agriculture biologique

Victoriaville, 21 février 2019
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Repousses de blé dans les engrais verts

• Origines de l’inspiration : s’inspirer de la nature 

Observation des repousses et de leur vigueur dans les engrais verts : 

pas de dormance des graines, elles s’y plaisent de lever à cette période.

Est-ce le cycle naturel de germer en fin d’été, et associer ? 
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«Toujours avec la nature et non contre elle»



Contexte et intérêts potentiels

→ Semer les céréales très tôt ? Est-ce réalisable? Quels sont les intérêts ? 
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Points de situations Améliorations escomptées avec un semis précoce

90% des semis entre le 10.09 et le 15.10 -> période propice 
de levée des adventices

Semer en dehors des périodes de levées des adventices

Avec date de semis classique ou tardif, problèmes d’érosion
selon secteurs car peu de couverture avant l’hiver ; ex, 
après patates ou à + de 650m d’altitude

Disposer d’une couverture végétale dense et d’un 
enracinement puissant avant les périodes pluvieuses de 
l’hiver

Réaliser/réussir un engrais vert entre 2 céréales est délicat
: durée trop courte. -> Perte de l’azote par lessivage durant 
l’hiver car l’enracinement et le stade des céréales sont trop 
faibles.
Entre 2 céréales, plusieurs déchaumage «faux-semis» qui 
affine et déstructure la surface du sol
Cultures associées/plantes compagnes : synergie.

Réaliser 1 semis : couvert + culture; économies de passages 
et limitation des risques vs semis direct de la céréale dans 
couvert à l’automne.
Semer une association graminée/légumineuse dont les
bénéfices sont connus (Qualité d’implantation /nutritifs 
/ravageurs)

Présence de carie du blé dans les semences fermières, 
variétés anciennes pour les paysans/meuniers.

Assurer une levée et installation rapide de la céréale pour 
limiter/éviter la présence de carie



Semer les céréales très tôt ?
Est-ce réalisable?
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- Stade de résistance au gel : tallage

Quelques rappels physiologiques des céréales
- Vernalisation : acquisition de la capacité à fleurir suite au froid. T° comprises entre 3 et 10°C. on 

dit des blés type «hiver» qu’ils nécessitent une longue période de températures froides.
- Photopériodisme : sensibilité de la plante à la durée du jour; les céréales d’automne ont besoins 

de jours longs pour initier la floraison.
- Endurcissement : températures journalières moyennes en dessous des 15°C et va durer environ 

4 semaines.
- Dormance de la semence : absente, plus de 90% de faculté germinative dès la récolte.



Nos suivis - Cadre des mises en place

• Précédent : patates et féverole pure ; facilité de gestion des repousses

• Associer la céréale à un couvert de légumineuses gélives

• Diminuer la densité de semis des céréales : pouvoir de tallage

• Date de semis : fin août-début septembre

1er juillet 2020 33



Suivi de Ferlens
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Ferlens Précoce Classique

Conduite bio
Altitude : 745m ; sol mi-lourd (20-25% argile) ; 

précédent : féverole de printemps

Date de semis Semis le 20 août Semis le 5 octobre

Travail du sol 1 déchaumage 2 déchaumages

Semis 130 kg de blé Wiwa
+ 40kg de féverole 

+ (repousses 
féverole) + 10kg de 
trèfle d’Alexandrie 

Tabor

220 kg de blé, 
variété Pizza

Désherbage - 2 passages d’herse 
étrille

Fertilisation 2x20m3 de 
digestat

2x20m3 de digestat
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Suivi de Ferlens

11.10.17 : Semis + 50 jours

Stade du blé : 3F, début tallage
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Suivi de Ferlens

13.11.17 : Semis + 83 jours

Stade du blé : tallage, moyenne de 4 
talles/pied

1er coup de gel sur le couvert : disparition de 
Tabor, la féverole baisse la tête

Semis le 5.10.17
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Suivi de Ferlens

Semis le 5.10.17Semis le 20.08.17
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Suivi de Ferlens

14.12.17 : Semis + 113 jours

Stade du blé : fin tallage, l’épi n’est pas 
engagé dans la gaine

Gel complet du couvert

Semis le 5.10.17Semis le 20.08.17
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Suivi de Ferlens

22.03.18

Trop de féverole : 
absence de blé

Quelques feuilles marquent le 
gel, sans gravité
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Suivi de Ferlens

13.04.18

Semis le 5.10.17

Fin tallage

Semis le 20.08.17

Épi + 2/3 cm
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Semis le 5.10.17

Épi dans la gaine

Semis le 20.08.17

Fin épiaison

22.05.18

Suivi de Ferlens
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22.03.18

Trop de féverole : 
absence de blé

On retrouve les trous plus tard dans la saison : importance 
d’adapter les densités de semis de l’association

22.05.18

Suivi de Ferlens
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Suivi de Ferlens

Semis le 5.10.17

Pizza

Hauteur : 115cm

Nbre épis/m2 : 444

Rdt : 40-42 dt

Semis le 20.08.17

Wiwa

Hauteur : 120 cm

Nbre épis/m2 : 568

Rdt : 40-42 dt

Photo : 29.06.18

Moisson le : 25.07.18



Suivi de Forel (Lavaux)
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Forel Précoce

Conduite bio
Altitude : 720m ; sol mi-lourd (20-25 % argile) ; 

précédent : pomme de terre

Date de semis Semis le 9 septembre

Travail du sol 1 déchaumage

Semis 150 kg de blé Ludwig (semoir à 
céréale) + 10 kg de trèfle 

d’Alexandrie Tabor (à la volée)

Désherbage -

Fertilisation 2x20m3 de digestat

Suppression de la féverole dans le couvert pour éviter 
qu’elle ne soit trop peu développée et qu’elle ne gèle pas
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Suivi de Forel (Lavaux)

11.10.17

Semis + 35 jours

Stade du blé : 3F/début 
tallage
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Suivi de Forel (Lavaux)

11.10.17

Semis + 35 jours

Stade du blé : 3F/début 
tallage
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13.11.17

Semis + 65 jours

Stade du blé : tallage, 4,5 talles/pieds

Tabor : 15-20cm

Suivi de Forel (Lavaux)
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Suivi de Forel (Lavaux)

14.12.17

Semis + 100 jours

Stade du blé : 4,5 talles/pieds

Tabor : gel complet

Parcelle voisine : 
triticale à tallage
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Suivi de Forel (Lavaux)

22.03.18

Quelques feuilles marquent le 
gel, sans gravité

Disparition totale du TA Tabor
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Suivi de Forel (Lavaux)

22.05.18

29.06.18

Semis le 9.09.17

Ludwig

Hauteur : 112 cm

Nbre épis/m2 : 480

Rdt : 43 dt



Suivi de Thierrens
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Thierrens Précoce Classique

Conduite bio
Altitude : 750m ; sol mi-lourd (20-25 % argile) ; 

précédent : Pomme de terre

Date de semis Semis le 10 
septembre

Semis le 10 octobre

Travail du sol 1 déchaumage 2 déchaumages

Semis 100 kg de blé 
Ludwig + 20kg de 
trèfle d’Alexandrie 

Tabor

200 kg de blé 
Ludwig

Désherbage 1 passage d’herse étrille

Fertilisation 6m3 fientes de volaille
20m3 de purin très dilué

Absence de féverole dans le couvert pour éviter qu’elle ne 
soit trop peu développée et qu’elle ne gèle pas
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Suivi de Thierrens

28.09.17

Semis trop profond : mauvaise levée du TA 
Tabor

Levée de mourons
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Suivi de Thierrens

Semis précoce : 
épiaison

Semis classique

17.05.18



1er juillet 2020 54

29.06.18

Suivi de Thierrens

Semis 10.09.17

Ludwig

Hauteur : 102 cm

Nbre épis/m2 : 300

Rdt : 43 dt

Semis 10.10.17

Ludwig

Hauteur : 81 cm

Nbre épis/m2 : 243

Rdt : 29 dt
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Conclusions et perspectives

Echecs sur 2 sites en 2018 : 

Aubonne – problème installation et suivi protocole

Commugny – mauvaise levée, sec

- Analyser une situation et identifier les intérêts (ou pas) avant de foncer tête baisser

- 1ère «conclusion» : technique intéressante au-dessus de 600m d’altitude

- Problème d’érosion bien géré – meilleure portance et infiltration de l’eau

- Agronomie : racine vivante qui colonise le sol tout au long de l’année

- Coûts de production maîtrisés

- Rendements équivalents voire meilleurs

2018-19 : mise en place de 4 sites 
pour accroître la qualité des 
références et connaissance –
valider la faisabilité
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